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114 年金門縣「世界森林日-與樹共舞」環境教育 

活動規劃書 

一、 活動目的 

攀樹活動不僅是一項體能挑戰，更是一種與自然互動、學習環

境知識的方式，在大樹的環抱下從地面到高空，參與者能夠近距離

觀察森林生態，了解樹木的生長特性與生態價值，並學習人與自然

共存的重要性，活動中結合生態解說，介紹森林的碳吸收功能、生

物多樣性及保育觀念，提升參與者的環保意識，讓孩子們透過眼耳

鼻舌身的運用，在森林找到有趣的發現，觸動靈感，想像空間拓展

到無限。 

二、 辦理單位 

(一) 主辦單位：金門縣環境保護局 

(二) 協辦單位：金門縣立烈嶼國民中學、攀樹趣工作團隊 

(三) 承辦單位：大立環保科技公司 

三、 活動時間：114 年 3 月 15 日(六) 

上午場：08:00-12:00 

下午場︰13:30-17:30 

四、 辦理地點 

金門縣立烈嶼國民中學 

五、 參加對象 

凡對環境相關議題有熱忱之民眾、親子均可報名參加。 

考量活動安全性，參加至少需國小一年級以上，且 12 歲以下

需家長陪同。 

六、 報名方式及收退費方式 

(一) 報名方式：請參與人員填寫 Google 表單後，經主辦單位

審核通過後，發送報名成功通知，完成繳費後，方能完成

報名作業，活動每梯開放 30 個名額(不包含無參加攀樹活
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動之陪同人員)。 

表 1 金門縣森林日「與樹共舞」活動報名網址 

活動報名網址(上午場) 活動報名網址(下午場) 

 

https://reurl.cc/aZygyQ 

 

https://reurl.cc/Kdg5ae 

(二) 收費方式說明 

本次活動酌收保險費 100 元/人(如陪同人員不參與攀樹活

動，則無需繳費)；報名人員待主辦單位通知報名成功後，

請於 3 天內完成繳費，並來信留言回覆或來電 082-334588

或 082-330458，告知參與活動人員姓名、連絡電話及匯款

帳號後五碼，以利對帳完成報名；如未依期限內完成繳

費，視為自動放棄報名資格，將依序通知備取學員遞補。 

繳費帳戶資訊： 

★銀行代號：808 玉山銀行 

★帳號：0266979200798 

※注意：請等候匯款通知再開始進行繳費，以利後續對帳

程序。 

(三) 退費說明 

(1) 完成報名繳費後，如因個人因素無法參與活動，欲申

請活動退費者，請於 3 月 10 日(星期一)下午 5:30 前來

電告知並辦理退費，逾期辦理恕不退還。 

(2) 無故未報到者及未能全程參與活動者，均無法辦理退

費。 

(3) 因天災或不可抗拒之因素致取消活動，則退還費用。 

https://reurl.cc/aZygyQ
https://reurl.cc/Kdg5ae
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七、 活動流程 

第一梯次 

時間 活動內容 課程講師 

08:00-08:30 活動報到 大立環保科技有限公司 

08:30-09:00 環境介紹&認識新朋友 

攀樹趣 

許荏涵攀樹師 

09:00-09:30 認識攀樹、環境及樹木評估 

09:30-10:30 攀樹&器材介紹及示範 

10:30-11:30 攀樹練習 

11:30-12:00 器材回收及環境整理 

12:00- 賦歸 - 

第二梯次 

時間 活動內容 課程講師 

13:30-14:00 活動報到 大立環保科技有限公司 

14:00-14:30 環境介紹&認識新朋友 

攀樹趣 

許荏涵攀樹師 

14:30-15:00 認識攀樹、環境及樹木評估 

15:00-16:00 攀樹&器材介紹及示範 

16:00-17:00 攀樹練習 

17:00-17:30 器材回收及環境整理 

17:30- 賦歸 - 
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八、 注意事項: 

(一) 參加者請穿著輕便衣物(以長褲長袖為佳)、運動鞋，並自

備水壺或環保杯。 

(二) 如因天候影響(大雨、颱風等)，主辦單位得視狀況延期舉

行。 

(三) 活動名額有限，如報名後未能如期參與，請務必提早告知

取消報名，以免佔用活動資源。 

(四) 如有問題請洽活動聯絡人：陳晏柔 小姐 連絡電話:082-

334588 或 082-330458。 

九、 預期成效 

使參與者在攀爬的過程中體驗及探索自我，藉由這項活動除了

激發個人潛能之外，也同時帶入環境保護的概念，讓民眾學習如何

從不同的角度親樹、愛樹、不傷害樹的方式，體會大自然的美好。 

本次活動使用餐券、不提供一次性用品，並請民眾自備環保杯，

預計減少碳排放量 293.30(二氧化碳公斤當量)。 


